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UPCYCLING-BLUMENVASE AUS TETRA PAK BASTELN
Ein Blümchen für dich, ein Blümchen für mich. Wir 

verschenken Blumen samt Vase zum Muttertag, zum 

Geburtstag oder einfach nur mal so. Du machst mit und 

willst auch eine Blumenvase basteln? Dann schau dir jetzt 

unsere Bastelanleitung an und bastel mit uns eine 

Blumenvase aus einem Tetra Pak. Versprochen – es ist 

wirklich ganz einfach.

Zuerst musst du die Tetra Paks gut ausspülen und die Bedruckung abziehen. 

Das funktioniert bei einigen Paks ganz leicht, bei anderen ist es manchmal 

etwas kniffliger. Auch der Farbton, der sich unter der Bedruckung befindet, ist 

unterschiedlich. Du erkennst ihn häufig an den „Nähten“ des Paks. Wir haben 

einen weißen und einen naturfarbenen Tetra Pak genutzt. 

Den Tetra Pak dann mit deiner Lieblingsfarbe anstreichen oder ganz „natur“ 

lassen. 

Das brauchst du:
• Tetra Pak (0,5 Liter)

• Acrylfarbe 

• Schwarzen/weißen 
Permanent-Filzstift

Wenn die Farbe getrocknet 

ist, kannst du mit einem 

dicken Permanent-Filzstift 

Muster auf deinen Tetra 

Pak malen. Wir haben uns 

bei unserer orangefarbenen 

Blumenvase für ein 

Karomuster entschieden.

Auf den Tetra Pak im Naturton haben 

wir mit einem weißen Stift ein 

Blumenmuster gemalt. Karos würden 

hier natürlich auch hübsch aussehen.

Geschafft. Nun die Deckel 

abschrauben, Wasser eingießen und 

ein Blümchen oder auch zwei 

einstecken und verschenken

TIPP:
Ein guter Trick ist es, das Tetra Pak in die 

fertig durchgelaufene Spülmaschine zu 

stellen - durch den heißen Wasserdampf 

löst sich die obere Schicht gut ab. Alternativ 

könnt ihr das Tetra Pak auch für einige 

Minuten in heißes Wasser legen. Wenn ihr 

sehr deckende Acrylfarbe nutzt, ist ein 

Abziehen vorher ggf. auch gar nicht 

erforderlich - probiert es einfach aus!
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