
Superheld-Schlüsselanhänger basteln
Diese niedlichen Superhelden haben wir immer 
dabei. Ob als Schlüsselanhänger, als Anhänger 
für die Federtasche oder als Glücksbringer an der 
Schultasche. Unsere Superhelden basteln wir 
nämlich mit etwas Farbe und Holzkugeln selber. 
Bastel dir auch einen Superheld zum Mitnehmen 
oder verschenke einen selbstgemachten 
Superhelden-Schlüsselanhänger an Freunde und 
Familie. 

Schritt 1
Nimm dir eine Holzkugel 

und male in die Mitte die 

typische Form des 

Superhelden-Zeichens. 

Lass diese Fläche dann 

frei und male die 

Holzkugel rundherum an.

Schritt 2
Male ein Superhelden-S 

in deine freie Fläche. Du 

kannst natürlich auch

Schritt 3
Fülle die Fläche dann 

vorsichtig mit einer anderen 

Farbe aus.

Schritt 4
Wenn du beim Malen eine ruhige Hand hast, kannst du die 

Kontur des Buchstabens vorsichtig mit einer anderen Farbe 

nachzeichnen. Dadurch ist der Buchstabe noch deutlicher zu 

erkennen.

Das brauchst du:
• 2 Rohholzkugeln mit 

Bohrung (20 mm)

• Acrylstifte mit feiner 

Spitze

• Bastelkleber und Schere

• Knüpfgarn

• Schlüsselring mit 

Zwischenring oder 

kleine Karabiner
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einen anderen Buchstaben in die Fläche malen.

Zur Videoanleitung:



Schritt 5
Der Körper ist geschafft, nun kommt der Kopf. Zeichne 

zuerst Augen, Nase und Mund.

BaumhausBande.com

Schritt 6
Zeichne dann die Umrisse der Frisur und male die 

Haare aus. Wir haben uns für braunes Haar 

entschieden. Du kannst aber auch schwarze, rote, 

grüne, ... oder blonde Haare malen.

Schritt 7
Auch hier kannst du die Konturen der Frisur 

nachzeichnen oder die Augen mit einem winzigen Punkt 

in einer anderen Farbe lebendiger aussehen lassen.

Schritt 8
Trage nun etwas Bastelkleber auf die Bohrung der 

Körper-Kugel und klebe den Kopf – Loch an Loch – fest. 

Wichtig: Klebe das Bohrloch nicht zu, es muss noch 

eine Schnur durchgefädelt werden.



Schritt 9
Nun ist dein Superheld schon fast fertig. Jetzt kommt es 

darauf an, ob du den Superhelden an einem kleinen 

Karabiner oder an einem Schlüsselring befestigen 

möchtest. Für Schlüsselringe gibt es kleinere 

Zwischenringe, an denen die Kugeln befestigt werden 

können. Bei den kleinen Karabinern kann die Schnur 

direkt an der Öse befestigt werden.

Schneide dir circa 20 cm vom Knüpfgarn ab, lege das 

Garn übereinander, und befestige den Ring oder den 

Karabiner mit einer Schlaufe.

Schritt 10
Fädele das Garn dann durch deinen Superhelden, und 

verknote das Garn mit einem oder mehreren Knoten, 

sodass dein Held nicht mehr über den Knoten rutschen 

kann.

Schritt 11
Nun noch das Garn passend kürzen, den Ring am 

Schlüsselring befestigen und schon hast du deinen 

ganz eigenen Superhelden zum Mitnehmen gebastelt, 

der dich immer an die Superkräfte erinnert, die in 

deinem Kopf stecken. Großartig!
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Unser Buchtipp:

Dein Kopf, der Superheld

Wouter de Jong

Wecke die Superkräfte in dir! Denn in 

diesem Buch erfährst du nicht nur, wie dein 

Kopf und dein Geist funktionieren, sondern 

auch, welche Superkräfte in dir stecken. 

Lerne, den Sorgenknopf auszuschalten, 

bündle deine Aufmerksamkeit wie einen 

Laserstrahl und finde heraus, wie du das 

Bildschirmmonster besiegst! Als echter 

Superheld traust du dich Dinge, die du 

vorher vielleicht nie gewagt hättest ...
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