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WEIHNACHTSREZEPTE FÜR KINDER
PETRONELLAS APFELPUNSCH
Wenn der Winter kommt und es draußen kalt ist, 

braucht es unbedingt heiße Getränke, um sich 

wieder aufzuwärmen. Petronella kocht dann für alle 

Gartenbewohner ihren leckeren Apfelpunsch mit 

Zimt. Mit diesem köstlichen Weihnachtspunsch wird 

Lucius, den Apfelmännchen und Co. ganz schnell 

wieder wunderbar warm!

Das brauchst du:
• 250 ml Apfelsaft

• 5 Früchteteebeutel

• 3 Nelken

• 250 ml Orangensaft

• 1 Pkt. Vanillezucker

• 1 l Wasser

• 1 TL Zimt

Und so geht‘s:
1. Für den Apfelpunsch musst du zuerst Wasser in einem Topf zum Kochen bringen und 

die Teebeutel ca. 10 Minuten darin ziehen lassen.

2. Dann werden Apfel- und Orangensaft sowie Zimt, Nelken und Vanillezucker 

dazugegeben. Alles gut verrühren.

3. Lass die Mischung noch eine halbe Stunde ziehen. Passt auf, dass der Punsch nicht 

mehr kocht.

4. Zum Schluss den Apfelpunsch durch ein Sieb abseihen (hier sollte euch unbedingt ein 

Erwachsener helfen!) und in Tassen servieren.


