
Leckere Hundekekse
Diese Hundekekse schmecken ganz 
sicher allen vierbeinigen Fellnasen, sind 
garantiert ohne Schokolade und außerdem 
super einfach nachzubacken. Und falls 
dein Hund dir noch was übriglässt, kannst 
du sie sogar selbst essen. Probiere sie 
doch mal aus!

Das brauchst du:
• 2 weiche Bananen

• 16 EL Haferflocken

• 4 EL ungesüßtes Erdnussmus

• Dinkelmehl

• Ausstechförmchen
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Und so geht‘s:
1. Schäle die Bananen, und zerdrücke sie 

mit einer Gabel zu Brei.

2. Füge die Haferflocken und das 
Erdnussmus hinzu, und verknete alles 
ordentlich mit deinen Händen.

3. Gib nun nach und nach ein wenig 
Dinkelmehl hinzu, bis der Teig nicht 
mehr an deinen Fingern kleben bleibt.

4. Den Teig für etwa eine halbe Stunde 
ruhen lassen, anschließend auf einer 
bemehlten Arbeitsfläche mit einem 
Nudelholz ausrollen.

5. Steche nun mit Förmchen deiner Wahl 
(z. B. in Knochen- Form) die Kekse 
aus, und lege sie auf ein mit 
Backpapier belegtes Backblech.

6. Heize den Ofen auf 160 °C vor, und 
backe die Kekse auf mittlerer Schiene 
für 30–35 Minuten. Sie sollten 
goldbraun und nicht zu weich sein.

Ein Bilderbuch über Zusammenhalt, 

Optimismus und gegenseitige Hilfe 

ab 4 Jahren

Buchtipp:

Schokotorte für alle!
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