
Sternenhimmel-Nachtlicht basteln
Den funkelnden Sternenhimmel direkt ins 
Kinderzimmer holen – wie gemütlich ist das denn? 
Wenn Herr Hütchen als Nachtwächter durch den 
Wald spaziert und alle Tiere sanft zur Ruhe bringt, 
darf natürlich auch ein kleines Nachtlicht nicht fehlen. 
Mit unserem Sternenhimmel-Nachtlicht bastelst du 
dir einen eigenen Mini-Nachthimmel zum Anschauen, 
Träumen und Einschlafen – fast so, als würde Herr 
Hütchen selbst gute Nacht sagen.

Schritt 1
Nutze ein gerades Glas für das Nachtlicht und achte darauf, 
dass die LED-Lampe bequem in den Deckel passt und das Glas 
verschließbar bleibt. 
Miss dann die Höhe deines Glases aus.

Schritt 2
Lege den Glitzerkarton quer vor dich 
und übertrage die Maße. Das 
funktioniert am besten auf der 
Rückseite des Kartons. Schneide 
den Streifen dann aus.

Schritt 3
Leg den ausgeschnittenen Streifen 
um das Glas, um den ungefähren 
Umfang zu ermitteln. Sollte der 
Karton sehr viel Überschnitt haben, 
kannst du den Streifen einfach noch 
ein wenig kürzen. 

Das brauchst du:
• Glitzerkarton zum 

Basteln 
• sauberes Glas 

mit Deckel 
(möglichst gerade 
und passend zur 
Größe des LED-
Lichtes)

• LED Drucklampe
/ Unterbauleuchte

• Prickelnadel und 
Filzplatte

• Schere, Lineal 
und Stift
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Schritt 4
Und nun kann nach Lust und Laune 
geprickelt werden. Aber bitte 
vorsichtig! Wenn du die Nadel nach 
dem Einstechen etwas kreisen lässt, 
wird das Sternen-Loch größer. 
Probier es einfach aus.
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Schritt 6
Roll den Streifen ein und schiebe ihn in dein Glas. Klebe dann 
das LED-Licht in den Deckel des Glases. Viele LED-Lichter 
haben dafür bereits eine Klebefläche. Achte darauf, dass du das 
Glas auch mit eingeklebtem Licht verschließen und öffnen 
kannst.

Schritt 5
Sei nicht sparsam, es dürfen sehr viele Sternen-Löcher werden! 
Wie viele du hast, siehst du, wenn du den Glitzerkarton einmal 
umdrehst.

Schritt 7
Nun bist du eigentlich schon fertig. Sollte es dich stören, 
dass zu viel Licht aus dem Glasboden scheint, schneide dir 
einfach noch einen passenden Kreis aus dem Glitzerkarton 
aus und lege ihn in dein Glas.

Schritt 8
Und jetzt braucht dein glitzerndes Nachtlicht nur noch einen 
schönen Platz und natürlich die Dunkelheit. Licht an und 
schöne Träume!

Katrin Pokahr, Barbara Scholz

Herr Hütchen sagt Gute Nacht –
Einschlafgeschichten aus dem Wald

Das perfekte Vorlesebuch zur Schlafenszeit 
– warmherzige Geschichten, die kleine 
Zuhörer:innen liebevoll ins Traumland 

begleiten
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