LECKERE SOMMER-REZEPTE
SOMMERLICHER INSEL-OBSTTELLER

Obst essen macht doch gleich noch viel mehr Spal3, wenn es in lustige Muster
und Formen gelegt wird. Dieser sommerliche Insel-Obstteller sorgt garantiert fir
strahlende Kinderaugen!

Fiir 1 Teller brauchst du:

. 1/2 Banane
* 1 Mandarine
e 2 Kiwis

UND SO GEHT'S:

1. Schneide als erstes die Banane
quer in der Mitte durch und
halbiere sie anschliel3end auch
langs.

Die Bananenhalften werden als Palmen-Stamme mittig auf
den Teller gelegt, jeweils mit der Krimmung nach auf3en.

2. Dann schélst du die Mandarine und legst die einzelnen Stiicke mit der Krimmung nach
unten als Strand unter die Bananenhalften.

3. Zum Schluss sind noch die Palmenblatter dran: Diese fertigst du, indem du die Kiwi
achtelst und die Scheiben Uber die Bananenhalften zu einem Palmendach formst.

4. Fertig ist der sommerliche Obst-Snack!

Unser Buchtipp:
Die kleine Spinne Widerlich — Ausflug ans Meer
Die kleine Spinne Widerlich packt ihr Koffer, denn es geht
auf groRe Reise. Gemeinsam mit Oma Erna macht sie
Ferien am Meer. Sie lernt Mats, die Matrosenspinne, kennen
und staunt Uber Ebbe und Flut, Muscheln und Wattwirmer,
salziges Wasser und Berge aus Sand. Sogar auf einen
echten Leuchtturm darf sie klettern. Was es am Meer doch
alles zu entdecken gibt!

Ein zauberhaftes Ferienabenteuer von Diana Amft.
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